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Laugardagur 4. mai 2013

Mceeting kl.17:30

Keppendur purfa ad vera meettir timanlega p.e. 45 mindtum déur en keppni hefst.

Petta er gert til pess ad tryggja ad allir keppendur séu tilblnir pegar motid hefst,
/ allir séu bunir ad hita upp, séu tilblnir i keppnisfatnadi og adlagist breyttum

adstaedum eins og kostur er ddur en matid hefst.

Mot hefst kl.18:15

Tilgangur métsins

Asparmétid verdur nd haldid i annad sinn. Asparmotid er 6formleg keppni fyrir alla
iskendur Asparinnar. Métinu er eetlad ad veita idkendum teekifeeri d ad koma fram
par sem peir hafa allan isinn Ut af fyrir sig og pjdlfast enn frekar i framkomu.
Allir iskendur okkar koma fram ymist med eda dn adstodar skautapjdlfara og syna
skemmtilegan dans sem inniheldur flestar peer skautaeefingar sem peir hafa lert
i vetur. M6tid er pvi i raun uppskeruhdtidin okkar.

/ Skylduceefingar
Mismunandi skyldueefingar eru settar fyrir hvert getustig (level 1, 2 og 3) og
aukast krofurnar sem gerdar eru eftir pvi sem meiri getu er nd3. Peir keppendur
( sem njota adstodar inni d isnum keppa ekki i skyldueefingum en allir adrir
keppendur taka pdtt beedi med skyldueefingar og skautaprdogram.

Skautapréogram og framkveemd
Lengd skautaprégramsins raedst af getuflokki hvers keppanda par sem idkendur
/ okkar keppa i jafningjahdpi.
Skautaprégramid inniheldur fyrirfram dkvednar eefingar sem framkvaemdar eru
med tonlist par sem hver og einn hefur eigin tdlkun.
/ Hver skautari verdur kalladur inn d isinn, framkveemir skautaprégramid sitt,
hneigir sig ad pvi loknu og hlytur fagnadarlceti vidstaddra ad launum.



Skipting i keppnisflokka

Asparmdti er skipt eftir aldri og getu (Level) en getuflokkum er einnig skipt eftir
pvi hvort keppendur purfi adstod pjdlfara @ isnum edur ei.

/ Getuflokkar (Level) fara eftir alpjédastadli Special Olympics hreyfingarinnar og
er pvi tryggt ad hver og einn iskandi keppi i jafningjahopi.

Level 1 - Yngri Stilkur - Med adstod Level 1 - Yngri Stilkur - An a3sto3ar
Nafn Aldur Nafn Aldur
Mariam Lilja Ceesay 10 Anika Rés Arnadéttir 11
Regina Soffia Gudjonsdéttir 6 Gabriella Kami Arnadéttir 13
Védis Hardardottir 10 Alda Ldra Ragnarsdottir 9
Level 1 - Eldri Stilkur - Med adstod ﬁ
Nafn Aldur Nafn Aldur
Gunndis Halldérsdéttir 29 Asdis Asgeirsdéttir 21
Kristin Maria Jonsdéttir 19
Level 1 - Yngri Drengir - Med adstod Level 1 - Eldri drengir - An a3stodar
Nafn Aldur Nafn Aldur
Magnis Aron Ceesay 11 Jlius Pdlsson 21
Kdri Hrafn Jéhannesson 9 Stefdn Pdll Skarphédinsson 24
| tewlz-stie | Level 2 - Drengi
Nafn Aldur Nafn Aldur
\ Pérdis Erlingsdéttir 24 Birkir Emil Thor-Bjornsson 12
/. —
Nafn Aldur
/ Arngrimur Konstantin Gudjénsson 11
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| Asparmot 2013

Dagskrd - Skylduceefingar

Skyldueefingar - Upphitun: Level 1

Anika Rés Arnadéttir

Gabriella Kami Arnadéttir ¥Yngri an adstodar
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Unified Pair

Skyldueefingar - Keppni: Level 1

Anika Rés Arnadéttir

Gabriella Kami Arnaddttir ¥Yngri an adstodar
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Unified Pair

Skyldueefingar - Upphitun: Level 2 & Level 3
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Dagskrd - Progrom

Prégram - Upphitun: Level 1

19:05-19:10

Mariam Lilja Ceesay

Regina Soffia Gudjonsdéttir

Védis Hardardéttir

¥Yngri med adstod

Anika Rés Arnadéttir

Gabriella Kami Arnadéttir

Alda Ldra Ragnarsdéttir

¥Yngri én adstodar

Gunndis Halldérsdéttir

Magniis Aron Ceesay

Kéri Hrafn Jéhannesson

Eldri med adstod

¥Yngri med adstod

Jdlius Pdlsson

Stefdn Pdll Skarphésinsson

Eldri an adstodar

Unified Pair

Prégram - Keppni: Level 1

19:10-19:40

Mariam Lilja Ceesay

Regina Soffia Gudjonsdéttir

Védis Hardardéttir

¥Yngri med adstod

Anika Rés Arnadéttir

Gabriella Kami Arnadéttir

Alda Ldra Ragnarsdéttir

¥Yngri én adstodar

Gunndis Halldérsdéttir

Magntiis Aron Ceesay

Kéri Hrafn Jéhannesson

Eldri med adstod

¥Yngri med adstod

Jlius Pdlsson

Stefdn Pdll Skarphésinsson

Eldri an adstodar

Unified Pair

Prégram - Upphitun: Level 2 & Level 3

Prégram - Keppni: Level 2 & Level 3
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Verdlaunaafhending

Verdlaun og verdlaunaafhending
Verdlaunaafhenting fer fram ad lokinni keppni. Tilkynnt verdur um fyrstu prjd
seetin og allir fd verdlaunapening ad launum fyrir sina frammistaéu.

Blom og gjafir verda til sélu i Skautahgllinni

Leyfilegt er ad kasta bldmum og litlum gjéfum inn d isinn til keppenda ad
skautaprdogrami loknu. Petta er rik hefd sem skapast hefur i skautaheiminum og
gledur ad sjdlf sogdu pann sem hlytur. Skautadeild Aspar selur blém og gjafir il
styrktar keppendum sem taka pdtt @ Dumfries 2013 10.-12. mai haestkomandi.

Myndataka og myndband

Vi3 hvetjum ykkur til pess ad vera dugleg a3 taka |jésmyndir og ad taka upp d
myndband. Ykkur er heimilt ad taka upp @ myndband og hvetjum vid til pess svo ad
keppendurnir hafi teekifeeri d ad sjd med eigin augum hversu duglegir peir voru.
Ollum verdur gefinn kostur d ad taka myndir ad métinu loknum.

Undirbudningur og Gtbdnadur

Keppnisfatnadur

Allir keppendur meeta til méts i keppnisfatnadi sem hann hefur valid sér. Par sem
skautaipréttin er syningariprott er vel vid heefi ad klaeda sig upp d vid teekifeeri
sem petta. Ollum idkendum okkar gafst teekifeeri d adstod pjdlfara vid val &
keppnisfatnadi hjd Dansversluninni Arena d Arenadegi Asparinnar. Keppendur eiga
ad meeta i keppnisfatnadi d métsdag par sem pad flytir heil mikid fyrir a3 vera
pegar kleedd.

Stilkur
Skautakjéll og skautasokkabuxur

Drengir
Skautabuxur og skyrta eda snyrtilegur bolur

Mikilveegt er ad hafa med sér géda peysu og gott teppi. Munid eftir
Asparpeysunni ©

Har
Har skal vera snyrtilegt og tekid frd andlitinu. Spennur og annad skraut parf a8
vera tryggilega fest svo ekkert geti losna3.
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Studningur og hvatning

Pjdlfarar munu vera 6llum keppendum innan handar. Pad verda alltaf einn pjdlfari
inni @ isnum tilbdinn til pess ad gripa inni ef pess gerist porf.

Fagnadarleti og hvatning
Pad er mjog mikilvaegt ad allir keppendur fdi studning sinna ndnustu og allra
dhorfenda. Vi3 sporum pvi ekki klappié og hvetjum alla keppendur til dda.

Hlutverk pjalfara
0 A8 fara yfir Gtbinad og ténlist
0 A3 stydja keppendur

Hlutverk keppenda
Q A3 taka pdtt og gera sitt besta
O A8 njéta stundarinnar
0 A% hvetja adra keppendur

Hlutverk foreldra/studningsadila @ métsdag
0 A8 hafa keppandann tilbdid i tilskyldum kleednadi
0 A& verta til takst og adstoda ef pess gerist porf
0 A8 fylgist med keppni Ur stiku skautahallarinnar
Q Tilkynna forfall timanlega til yfirpjdlfara - Helga Olsen s.698-0899

Klappstyrur (adstandendur og vinir) klappa:

Pegar keppandi er tilkynntur til leiks

Eftir jafnveegisefingar

Eftir hverskyns hopp

I hvert sinn sem keppandi gerir eitthva3 flott ©
T takt vi3 ténlistina

Pegar keppandi lykur prégrami

Pegar keppandi hneigir sig i lok

I I I N N N

Hlokkum til ad eiga med ykkur frabeerar
stundir

Kv. Pjdlfarar Aspar



Lokahof og uppskeruhatid
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Laugardagur 18. mai

Laugardalshéllin B-salur

Adalfundur Asparinnar kl.15.00

Lokahof og uppskeruhatis kl.16.00

Verdlaunaafhending og hdtidardagskrad i tilefni ad 33 dra afmeeli
Asparinnar.

Hladbord - Veitingar
Allir koma med veitingar d sameiginlegt hladbord en kaffi og gos
verda i bodi Asparinnar.

Pad veeri okkur sonn dnceegjulegt ad foreldrar, adrir adstandendur
og starfsfélk sambyla veeru med okkur d uppskeruhdtid Aspar.

Kv. Olafur Olafsson



