Log iprottafélagsins Aspar. Kt. 531184-1069

1. Grein.

Félagid heitir iprottafélagid Osp. Heimili pess og varnarping er i
Reykjavik.

2. Grein

Tilgangur og markmid félagsins er ad efla hreyfingu og iprottaiokun fyrir
folk med sérparfir sem og adra félagsmenn, med a&fingum, namskeidum
og keppni.

3. Grein

Félagsmenn geta verid allir sem pess éska og sampykktir eru af stjorn
felagsins.
Einungis peir sem greitt hafa félagsgjold hafa rétt til setu og
atkveedarétt a adalfundi.
Hver sa sem hyggst taka patt i reglubundnum afingum eda keppa & vegum
eda fyrir hond félagsins verdur ad vera skradur félagi.
Stjorn félagsins getur umsvifalaust vikid hverjum peim ur félaginu, sem
gerist brotlegur vid eftirfarandi:

1. Greidir ekki tiltekin gjold félagsins.

2 Gerist brotlegur vid almenn hegningarlog.

3. Gerist brotlegur vid sidareglur Aspar.

4 Gerist brotlegur vid agareglur Aspar

4. Grein

Aga- og sidareglur félagsins setur stjorn og eru kynntar a adalfundi ar hvert.
Stjorn Aspar Urskurdar allaf i malum er vardar sida- og aganefndarbrot.
Medferd mala fara eftir verklagsreglum um sida- og agabrot sem stjorn
Aspar setur.



5. Grein.

Stjorn félagsins skipa 5 einstaklingar. Formadur, varaformadur, ritari,
gjaldkeri og einn medstjornandi, auk pess tveir einstaklingar til vara.
Formadur og einn medstjérnanda, skulu kosnir til tveggja ara annad arid og
varaformadur og tveir medstjornendur til tveggja ara hitt arid. Tveir
varamenn skulu kosnir til eins ars (nr 1 og 2, fjoldi atkveeda raedur réd).
Kjosa skal bundinni leynilegri kosningu, ef fleiri eru i kjori en kjosa skal.
pa skulu kosnir tveir skodunarmenn reikninga og einn varaskodunarmadur
reikninga hvert ar.

Medstjornandi er fyrsti varamadur annarra stjérnarmanna. Varaformadur
skal sinna storfum formanns i fjarveru hans. | forféllum adalmanna taka
varastjornarmenn sati stjérnarmanna.

/Eskilegt er ad ekki er ad ekki sé fleiri en 3 einstaklingar i stjorn ar hverri
ipréttagrein i einu. Stjornarmenn skulu vera felagsmenn i iprottafélaginu
Osp.

Adrir stjornarmenn en formadur og varaformadur skipta med sér verkum
a fyrsta fundi stjornar eftir adalfund.

6. Grein

Stjorn félagsins fer med &dsta vald i malefnum félagsins milli adalfunda
og félagsfunda. Hun ber abyrgd a eignum pess og kemur fram fyrir hénd
felagsins. Stjornin getur skipad nefndir til ad vinna ad einstokum malum
eftir pvi sem hun telur porf & og setur peim starfsreglur. Stjérninni er
heimilt ad rada til sin launad starfsfolk.

7. Grein.

Argjald félagsmanna skal akvedid & adalfundi.
Reikningsar felagsins skal vera almanakséarid 1. Jan — 31. Des.



8. Grein.

Adalfund skal halda i mai manudi ar hvert og til hans bodad med auglysingu a
samfélagsmidlum og heimasidu Aspar med a.m.k viku fyrirvara.

Auglysa skal eftir frambodi til stjornar med 3 vikna fyrirvara med auglysingu &
samfélagsmidlum og heimasidu Aspar og skulu frambod berast stjorn
a.m.k. viku fyrir adalfund.

Malefni sem félagsmenn 6ska ad tekin verdi fyrir & adalfundi skulu berast
stjorn Aspar minnst premur vikum fyrir adalfund.

A adalfundi skal kosid milli adila sem i frambodi eru séu fleiri en einn i frambodi
fyrir hvert seeti.

Kosid skal samkvemt 16gum félagsins.

Atkvadisrétt hafa allir félagsmenn Aspar sem meettir eru a adalfund og greitt
hafa félagsgjéld asamt heidursfelégum og starfsménnum felagsins.

Adalfundur er 16gmeetur hversu margir sem meeta, hafi hann verid bodadur &
I6gmeetan hatt.

Vid afgreidslu almennra mala og i kosningum, raedur einfaldur meirihluti
atkveaeda vidstaddra atkveedisbarra félagsmanna, en til lagabreytinga parf
2/3 hluta atkveeda somu félagsmanna.

Adalfundi styrir kjérinn fundarstjori og ma hann ekki eiga seti i adalstjorn
félagsins.

A adalfundi skulu tekin fyrir a.m.k pessi mal.

Fundur settur.

Athugad kjoérgengi fundarmanna.

LAgd fram skyrsla stjornar.

Lagair fram til sampykktar endurskodadir reikningar.

Kosning i stjorn.

Kosnir varamenn.

Kosnir skodunarmenn reikninga.

Sida- og aga reglur kynntar.

9.  Onnur mal.
Stjorn félagsins undirbyr adalfund og setur dagskra.
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9. Grein.

Felagsfundi skal halda pegar stjornin telur pess porf, eda skrifleg 6sk kemur
fram um pad fré eigi feerri en fjordungi félagsmanna.



10. Grein.

Félagio skal vera adili ad hluteigandi héradssambandi, sérsambdndum ef vid a
og Iprotta-og Olympiusamband Islands og er skuldbundid af 16gum og
sampykktum pessara adila.

11.  Grein.
[préttafélagid skal standa fyrir iprottamétum sem hér segir:

A. Noévember/Desember ar hvert verdi haldin mét og/eda
syning i 6llum greinum sem félagid leggur stund &.

B. Vormét i 6llum greinum & vormanudum og hvatt til
patttoku annarra félaga. Motin skulu vera arvissir
vidburdir.

12.  Grein.

Logum pessum verdur eigi breytt nema a adalfundi félagsins.

Log 16gd fram og sampykkt & adalfundi 14.05.2023



